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Sur la piste des Bretons de Saint-Barth

Une transat relie, tous les deux ans, Concarneau a Saint-Barthélémy, aux Antilles.
On sait moins que les premiers habitants de cette ile étaient bretons et normands.
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Au-dessus de la pl@e de Lorient.

Lorient sous les cocotiers. Des cri-
ques turquoise ouriées de sable doré
et pointiliées de frangipaniers et pal-
miers bleus. Nous sommes a Lorient.
Cet homonyme de la ville bretonne
est un quartier familial de I'lle de
Salint-Barthélémy, perle frangaise de
24 km? située au nord de la Guade-
loupe. « La coiffe des anciennes de
Lorient, a grands pans blancs, est la
méme que celle de I'ile de Ré », ra-
conte Arlette Magras, une ilienne férue
de généalogle. Car au XVIP siécle, les
premiers habltants de I'ile viennent
de I'Ouest de la France. « Les Aubin,
I'une des premiéres familles d'ici est
originaire d’'Octeville (prés de Cher-
bourg) ». Au village traditionnel de
Corossol, un vieux patols matiné de
mots de pécheurs et d'anclen parler
normand s'échappe toujours des an-
clennes cases blanchies a la chaux.

Plages sauvages et tortues. De dé-
cembre & mars, Saint-Barth version
palllettes se pare de ses luxueuxyachts.
Le reste de I'année, 'ambiance de I'lle
va du chic a la simplicité sauvage.
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Aucune construction ne trouble les
plages de Gouverneur, Saline et Co-
lombler. Les falaises sont touffues de
gommiers rouges, cactus et galacs ;
les vagues toniques secouent tortues,
hippocampes et étolles de mer.

I'Anse des Cayes, on surfe. A Lo-
rient, les petits apprennent la volle. Au
Saint Barth yacht-club, on peut louer
des volliers pour naviguer jusqu’aux
fles Pinel ou Fourchue. En fin de jour
née, Saint-Barths (les habitants de
I'lle), volleux et touristes argentés se
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mélangent au Select, un bar-snack
coloré de Gustavia. On y mange des
Cheeseburger au paradis, chantait
Faméricain Jimmy Buffet. Si c'est en-
core ouvert, poussez jusqu'a la rue
des Marins, ou André Berry a ouvert
son musée du P'tit collectionneur,
bric-a-brac d'objets Insolites.

Balades secrétes. Les voles privées
sont plus nombreuses que celles ba-
lisées pour des randonnées. De la
pointe & Toiny, un sentler longe la mer
vers les piscines naturelles de Grand
Fond. La lande et la végétation rases
donnent une saveur bretonne au pay-
sage. La guide Héléne Bemnler (Saint-
Barth Essentiel) propose des balades
ala carte.

Quand une lourde plule tambourine
contre les toits ondulés roses et verts
et secoue les bougainvilliers, aussi-
6t le solell revient sur la belle fle tran-
quille. Avant qu'll ne se couche, Il fau-
dra penser a goQter aux langoustes
ou au mahi-mahi.
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Pratique

Y aller. Pour les budgets moyens, évi-
tez de décembre & mars. Air France
A/R Paris-St-Martin a partir 650 €.
De StMartin, on prend un petit avion
(15 min, une véritable aventure) ou un
bateau (1 h 30) pour atieindre St-Barth.
Sur I'lle, c'est le taxi ou les voitures ou
scooters de location.

Ou dormir ? Routards : Auberge de la
Petite anse, & partir de 55 €. Bon ac-
cuell : Normandie Hotel, & Lorient. A
partir de 100 €. Pour un séjour excep-
tionnel : Le Sereno, & partir de 550 €.
Ou manger ? Au Galac, le restaurant
du Toiny, pour le buffet chic du brunch
du dimanche, dans la salle panora-
mique qui domine la mer. Au PaCri, a
'hétel Taiwana. Cuisine itallenne, cadre
soigné. Au Eddy’s, a Gustavia. Culsine
des Caraibes, excellent rapport qua-
lité-prix. Chez Rolande, 2 Flamands.
Snack créole sur nappes de Madras,
pour goQter un colombo de cabri ou
une fricassée de poulpes.



