
Muito além dos hypes efêmeros que mudam a cada 
estação, St. Barth se mantém intacto como destino 
icônico e atemporal. Prepare-se para dias de puro prazer 
e beleza natural na ilha mais charmosa do Caribe  

P O R  J U L I A N A  A .  S A A D

PARAÍSO
RENOVADO

VIAGEM
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chegada é sempre espetacular, com direito a adrenalina e pouso 
rasgado à beira-mar, em um dos menores aeroportos do mundo. 
Território francês no Caribe, a ilha vulcânica de apenas 21 quilôme-
tros quadrados é escape perfeito. Descoberta por Cristóvão Colom-
bo e colonizada pela França, Saint Barthélemy também foi colônia 
sueca por um século e ficou mais conhecida na década de 1950, 
quando o aventureiro e mago da aviação Rémy de Haenen cons-

truiu seu Eden on the Rocks sobre a Baía de St. Jean e lançou o feitiço da ilha, que virou refúgio in-
sider de celebs – como Greta Garbo, Howard Hughes, Gore Vidal, David Rockefeller e Benjamim 
de Rothschild –, seduzidas por suas praias e beleza natural arrebatadora. A lenda cresceu e, com o 
passar dos anos, St. Barth tornou-se sinônimo de luxo descontraído e sofisticação.

Gustavia, a capital da ilha, é puro charme, com suas casinhas de madeira coloridas na 
Rue du Bord de Mer em frente ao porto cheio de catamarãs, veleiros e iates. A atmosfera 
é relax e hi-low, com um mix de brands internacionais – como Dolce & Gabbana, Hermès, 
Prada e Louis Vuitton (que lança edição limitada de bolsas com monograma St. Barth todos 
os verões) – e hits locais: MC2 Saint Barth, com suas desejadas bolsas franjadas de tecido; a 
seleção fashion da concept store Varda; os objetos de decoração e arte da cool Clic Gallery; os 
produtos de beleza da Ligne St. Barth; os looks casuais da Pop St. Barth e os esportivos da Pati 
de St. Barth; os tecidos e objetos garimpados pelo mundo da Baya St. Barth. 

Conexão St. Barth
Impossível falar em St. Barth sem mencionar Jordana Gheler, que comanda a empresa de 
concierge mais hypada da ilha, a St. Barth Connection. De experiências, eventos e passeios 
a roteiros e reservas nos melhores hotspots, a paulistana radicada na ilha há anos conecta e 
faz tudo acontecer. Embaixadores informais de St. Barth, Donata Meirelles e Nizan Guanaes 
contam com ela em suas temporadas por lá. @stbsrthconnection
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ROSEWOOD LE GUANAHANI 
Ancorado em uma península particular em Marigot Bay, com duas praias – uma voltada para o Atlântico e a 

outra para o mar do Caribe, o hotel é um destino em si. Passarelas de madeira serpenteiam por hibiscos e 

coqueiros até os deliciosos bangalôs – dentro, suítes com camas que parecem flutuar, terraços com vista 

para o mar, living e amplos closets, secadores Dyson Supersonic e amenities Maison Caulières, além de toques 

divertidos, como o bar feito com malas, nos interiores cheios de frescor by Luis Pons, do Design Lab. Para 

acesso direto à praia, escolha a Beach Pool Suite. Entre um mergulho no mar e outro na piscina, aproveite o 

serviço de mordomia e a variedade de brinquedos náuticos. 

Especial: A Beach House reúne gostosíssimos bares e restaurantes indoor e pé na areia – com menu 

mediterrâneo, crudos e grill de onde saltam peixes, frutos do mar, carnes e vegetais. Masterclasses de 

coquetelaria no Bar Mélangé são diversão líquida e certa em um ambiente supercool. O spa Senses – um oásis de 

wellness, com tratamentos sensoriais e piscina em meio a jardins tropicais – é um dos melhores da ilha. 

FashionFactor: Adriana Degreas criou especialmente para o hotel (do qual é habituée) uma coleção-cápsula que 

é a mais pura tradução de resort-chic.  
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LE BARTH VILLA | 
LE BARTHÉLEMY HOTEL & SPA 
Vibe contemporânea, com design da celebrada Sybille de Margerie nas arejadas 

suítes que se abrem em terraços diretamente na praia ou nos jardins. Restôs, bar 

e piscina infinita com vista panorâmica do mar. As belas Villas Bleu e Aqua têm 

acesso exclusivo à praia e conceito aberto nas seis amplas suítes com banheiros 

em mármore e amenidades Dipytique. Lounges, cozinha, piscina e mordomo que 

providencia desde aulas de mixologia a passeios de barco.

Especial: O hotel abriga o único spa La Mer do Caribe e um dos restaurantes 

mais gostosos da ilha – o Les Amis, onde os chefs Vincent Gomis e Marie Cécile 

Gomis mesclam sabores mediterrâneos. Os proprietários do hotel têm seu próprio 

champagne – o Leclerc Briant – e, não à toa, os telefones das suítes têm um botão 

especial: “Bring Champagne”.  
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HÔTEL BARRIÈRE LE CARL GUSTAF 
Com vistas estonteantes do porto de Gustavia e da praia Anse de Grande Saline, a vibe aqui 

é French Riviera meets Caribbean. Espaços chiques e arejados em bangalôs, suítes, além de loft 

e vilas com terraço e piscina privativa – todos voltados para o mar e projetados pela celebrada 

empresa francesa Gilles & Boissier. Espere tratamentos luxuosos no Spa Diane Barrière, com 

produtos da Biologique Recherche.

Especial: O Beef Bar será o novo restô do hotel a partir de novembro. Em Shell Beach, o chef grego 

Yiannis Kioroglou comanda os almoços no concorrido Beach Club Shellona. 

EDEN ROCK ST. BARTHS, 
OETKER COLLECTION 

Sinônimo de St. Barth, o Eden Rock foi a casa original do aviador Rémy de Haenen – onde 

celebridades de Hollywood como Howard Hughes e Greta Garbo ficavam – e exala um mix de 

rockstar fun, vintage glamour e cool contemporâneo. Hospedar-se aqui é muito especial: o hotel 

mais lendário da ilha se espalha pela praia até o promontório on-the-rocks, cercado pelas águas 

azuis-néon da espetacular baía de St. Jean. As absurdas Legacy Suites De Haenen e Garbo, 

debruçadas sobre o mar e cercadas por jardins secretos, esbanjam personalidade, luxo e conforto 

com signature amenities, sliders, esmaltes, secadores e modeladores Airwrap Dyson Supersonic e 

produtos da marca Dr. Barbara Sturm Molecular Cosmetics (também usados no Eden spa).

Especial: As áreas comuns, com design de Martin Brudnizki, e a boutique Eden Being, com itens 

como bolsas Chez Dede, art prints de Andrea Ferolla e jogos Alexandra Llewellyn. Os happy hours 

no Rémy Bar são obrigatórios, seguidos pelos pratos exclusivos do chef Jean-Georges no Sand.
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RESTAURANTES, BARES E BEACH CLUBS

Dolce Vita  

Caribe meets Sicília no 

novo restô do charmoso 

Hotel Villa Marie, aninhado 

nas colinas acima de 

Colombier, com vibe 

colonial chic, belo décor, 

cerâmicas sicilianas e 

serviço impecável. 

Rivyera Plage 

Pool & food with a sea 

view no badalado Hotel 

Christopher. O menu 

fresh, criado por Arnaud 

Faye, é sucesso absoluto. 

Peça o lobster roll e o 

mahi-mahi pescado no 

dia. Fica em Pointe Milou. 

Gyp Sea Beach Club 

O mais novo beach club 

de St. Barth é delícia total, 

fica em Pelican Beach 

e tem boutique, bar e 

restaurante pé na areia. A 

vibe? Boho-chic. O menu 

traz um mix de Caribe e 

Mediterrâneo.

L’Atelier de Joël 

Robuchon 

O incensado restô ocupa 

uma casa com décor by 

Pierre-Yves Rochon, onde 

o salão, com um longo 

balcão e cozinha aberta, é 

encimado por um terraço 

com vista para o mar.  

Le Manapany 

As ondas embalam 

os sabores franco-

mediterrâneos dos pratos 

criados pelo chef Anthony 

Martel. Fica no hotel 

Manapany, com pegada 

surfer-eco-chic, em Anse 

des Cayes. 
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