
LUXURY
by

TR
A

V
E

L

03
  C A R BO N F R E E

Ilhas
DE MADAGASCAR  
A ST. BARTH!

Celebrations
SUA FESTA DE ANIVERSÁRIO  

DO TAMANHO DO MUNDO

DESTINOS TENDÊNCIA • DUBAI  
INDONÉSIA DE YACHT • LONDRES 
MÔNACO • NATUREZA AMEAÇADA 
NATUREZA FANTÁSTICA • SKI 
NOVOS HOTÉIS • TAILÂNDIA

+ DESTINOS
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Revisitando
A ILHA QUE 

NÃO PARA DE
SURPREENDER

ST. BARTH
Novos ou renovados locais estão prontos para receber os viajantes mais exigentes na sedutora 

St. Barth, com suas 22 praias e um mix certeiro de restôs, bares, boutiques, beach clubs e 
belezas naturais em apenas 21 quilômetros quadrados. Lá, além dos momentos preguiçosos 

na areia, é gostoso passear pelas águas do Caribe a bordo de uma lancha — com piquenique 
al mare —, comer e beber bem, frequentar a Cartier e a Louis Vuitton ou lojinhas totalmente tax-
free, jogar-se nos esportes náuticos e regatas como a St. Barth Bucket e a West Indies Regatta.  

A quantidade de hotéis excepcionais nesta pequena ilha impressiona, justamente pela 
demanda de alto nível. E trazem um ar de novidade para quem não retorna há alguns anos:  

a renovação foi a regra após a passagem do furacão Irma. Tudo envolvido pelo  
luxo cool característico desta ilha onde o charme fincou âncora.

TEM UMA SOFISTICAÇÃO PRÓPRIA E 
SE REINVENTA A CADA ANO COM SUA 
COMBINAÇÃO PERFEITA DE FRANÇA E CARIBE

Por Mauro Marcelo Alves e Juliana A. Saad
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GARFO, FACA E TAÇA
A CONHECER

Rivyera Plage  –  No Hotel Christopher, em Pointe Milou, 
abriu suas portas em 2021 com menu fresh assinado por 
Arnaud Faye, chef duas estrelas em seu restaurante na Côte 
d’Azur. Um Lobster Roll ao limão de entrada e depois o peixe 
Mahi Mahi poché no azeite tornam a vida mais feliz em suas 
mesas com vista do mar logo ali lambendo as rochas.

Beef Bar — Recém-aberto no Hôtel Barrière Le Carl Gustaf. 
Na versão caribenha do restô nascido em Monte-Carlo, 
pratos franceses e caribenhos e vistas estonteantes do porto 
de Gustavia e Anse de Grande Saline.

Dolce Vita – Na Route de Colombier, clássicos italianos em 
versões contemporâneas no efusivo décor com cerâmicas 
italianas são hit instantâneo desde sua inauguração no final 
de 2022. Saltimbocca alla romana, polvo com laranja siciliana 
e sobremesas tentadoras estão no cardápio.

L’Atelier de Joël Robuchon  – A lembrança de um dos 
maiores cozinheiros franceses de todos os tempos segue aqui 
na Rue du Bord de Mer, em Gustavia, desde 2021. Com décor 
by Pierre-Yves Rochon, o salão com longo balcão e cozinha 
aberta é encimado pelo Le Rooftop, terraço com vista para o 
porto e aberto da manhã à noite. Perto, o L’Atelier To/Go serve 
sanduíches, terrines e doces, ótimo pit stop para um café ou 
chá no meio da tarde.

Kinugawa St. Barthélemy – Izakaya chique (spin-off de 
Paris e St. Tropez) com sabores japoneses gourmet (o chef veio 
do Nobu) e estilo relax. No bar, drinques com vistas para os 
yachts do porto. Aberto em 2020 na Rue Jeanne d’Arc.

The Sin Garden by Marine Urbain – Aberta em 2021, a 
pâtisserie provoca uma pausa deliciosa na Rue du Bord de 
Mer com seus croissants, madeleines e outras doçuras.

A REVISITAR

La Case  – Este restô elegante tem ambientes internos e 
externos com vista para Flamands Beach e apresenta a alta 
gastronomia do Cheval Blanc St-Barth, único hotel palácio 

no Caribe, comandado pelo chef Jean Imbert (leia-se Plaza 
Athénée de Paris). Os peixes em versão marinada, em 
tartare, laqueada ou na brasa são as estrelas do menu e há 
também La sélection de Caviar Casparian.

Le Manapany  – Em seus restaurantes Sandy Beach e 
Rockies, o hotel em Anse des Cayes com pegada surfer-eco-
chic entrega sabores do Caribe e do Mediterrâneo em pratos 
que privilegiam os ingredientes locais — como a salada de 
lagosta com romã, avocado e vinagrete cítrico e o poke de 
tuna tataki marinado —, criados pelo chef Anthony Martel. 

L’Esprit  – A culinária criativa do aclamado chef Jean-
Claude Dufour faz deste um dos melhores da ilha. Situado 
em um luxuoso jardim tropical, a poucos passos das areias 
de Saline. Só jantar, com extensa carta de vinhos. 

Bonito – Em Gustavia, com vista ampla para o porto, o 
chef Laurent Cantineaux apresenta com sucesso uma 
fusão de pratos panamericanos — destaque para os 
peruanos — com técnica francesa. 

Tamarin – Restaurante descontraído com autêntica 
culinária creóle-francesa e adega poderosa, na Route de 
Saline. Peça uma mesa no jardim tropical e seja feliz. 

La Petite Plage – A ideia aqui é recriar o ambiente festivo 
do restaurante homônimo de St. Tropez, com pratos 
assinados pelo tri-estrelado chef Eric Fréchon, do Le Bristol 
de Paris. Clima animado e chique na Rue du Bord de Mer, 
em Gustavia, funcionando do café da manhã à noite, 
quando ferve com bar e DJs.

Black Ginger  – Jantares com pratos das cozinhas 
tailandesa tradicional, vegana, vegetariana e sem glúten 
autênticos e refinados, elaborados por chefs formados no 
hotel Mandarin Oriental de Bangkok. Ambientes incríveis na 
Rue Samuel Fahlberg com décor contemporâneo, luz suave 
e móveis elegantes, incluindo cadeiras Charles Eames. As 
mesas no exclusivo pátio são as mais disputadas. 

Le Sélect – Nenhuma visita a St. Barth está completa sem 
uma parada no lendário bar vermelho no coração de 
Gustavia. O bar mais tradicional de St. Barth é o favorito 
de Bono Vox (sim, o leading man da banda U2) na ilha. A 
pedida aqui é o cheeseburger e as mesas são disputadas. 
O ambiente altamente casual fica na Rue de la France.
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SHOPS
Gustavia, a capital da ilha, encanta com suas 
casinhas de madeira coloridas circundando o porto 
movimentado por yachts, catamarãs, veleiros e 
pequenos barcos. A atmosfera é relax e hi-low, com um 
mix de brands internacionais — como Dolce & Gabbana, 
Hermès, Prada e Louis Vuitton (que lança edição limitada 
de bolsas com o monograma St. Barth todos os verões) 
— e muitos hits locais. A novidade da vez é a Varda (na 
Général de Gaulle & Carré d’Or, Gustavia), concept 
store que resume em seu espaço toda a atmosfera que 
permeia St. Barth, com dezenas de marcas cultuadas, 
além de arranjos florais inacreditáveis. Para quem curte 
decoração, vale saber que tudo o que há de bonito 
para a casa pode ser garimpado na Baya St Barth e 
na Clic Gallery, em Gustavia, ou na Yume, em St. Jean.

O MAPA DA MINA
Rodstuffs x Mackeene 
– Point seguro de surfistas e 
aventureiros com seus looks 
masculinos descolados. 

Linde Gallery – Claudia 
e Fridtjof Linde são os 
designers das duas lojas 
em St. Barth: uma no 
Christopher Hotel e outra 
em Gustavia, oferecendo 
um mix superbacana de 
peças vintage, linha própria 
e labels como Rick Owens 
e Alaia. 

MC2 Saint Barth – As 
desejadas bolsas franjadas 
de tecido são seu destaque, 
em meio à marcante 
coleção de roupas 

femininas/masculinas e de 
banho. 

Kokon – A seleção 
dessa boutique, que só 
aceita dinheiro vivo como 
pagamento, traz bolsas de 
praia de Lulu Guinness, Earl 
Jeans e t-shirts James Perse, 
além de caftãs bordados e 
itens de enlouquecer.

Stéphane & Bernard 
– Seus ultrassofisticados 
proprietários fazem 
curadoria de peças  
que incluem Valentino, 
Jitrois, Rykiel, Saint Laurent.  
Uma das boutiques  
mais chiques e  
procuradas da ilha.

Ligne St. Barth – Produtos 
de beleza baseados em 
frutas do Caribe estão na 
loja da Route de Saline e em 
spas na ilha.

Cour Vendôme –  
O mall abriga grifes como 
Eres, De Grisogono e 
Bulgari, além de Tod’s, 
Louis Vuitton e o spa 
Excellence, de Christophe 
Marchesseau, massagista-
fisioterapeuta que ganhou 
o prêmio de “Melhores 
Mãos da França”.

Montaigne Market – 
Design atual nas roupas, 
acessórios e trajes de 
banho.

Lolita Jaca – Moda 
feminina sensual e refinada 
numa das lojas mais 
conhecidas de St. Barth.

Volver – Não falta luxo 
na ilha, onde se pode 
encontrar de tudo, mas uma 
loja que faz a curadoria 
de uma boa mistura de 
designers locais e europeus 
é a Volver, que apresenta 
itens como joias de pérolas 
da marca TerreMer. 

Kalinas & Taïnos – Exibe 
uma coleção de joias de 
couro e pérolas enfiadas 
à mão ali mesmo (e que 
podem ser encomendadas 
sob medida).
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 A LOUIS VUITTON VESTIU O 
CHEVAL BLANC. AMAMOS!
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BEACH CLUBS

BEACH CLUB SHELLONA  – O chef grego Yiannis Kioro-
glou comanda o Shellona, cobiçado beach club do hotel 
Barrière Le Carl Gustaf em Shell Beach.

GYP SEA BEACH CLUB – Este novo beach club fica em 
Pelican Beach e tem boutique, bar e restaurante “pé na 
areia”. O menu fusion traz um mix de Caribe e Mediterrâ-
neo em pratos perfeitos para compartilhar, drinques refres-
cantes embalados por DJs e uma energia contagiante. 

1  NAO BEACH – Na praia de St. Jean Bay e também 
uma novidade, o beach club elegante e festivo serve 
pratos japoneses com influências mediterrâneas.

2  NIKKI BEACH – Um dos mais hypados beach clubs 
de St. Barth tem ambiente chique e restô badalado com 
vistas para a baía de St. Jean. DJs internacionais, cham-
pagne e coquetéis fervem os dias por aqui – não à toa, 
a clientela inclui celebs como Jay Z e Beyoncé.
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ST. BARTH, SAINT-BARTHELEMY, ST BARTS. POR QUAL NOME
VOCÊ CHAMA A ILHA MAIS CHIC DAS FRENCH WEST INDIES?
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ESTAR
O lendário Eden Rock St. Barths 1 , da Oetker 
Collection, acaba de completar 70 anos. Ele se 
derrama pela praia até o promontório que lhe dá o 
nome e com a melhor vista para a água azul clara 
da baía de St. Jean. Desde a década de 1950 recebe 
com sua arquitetura caribenha em suítes e quartos 
elegantes, signature amenities, spa refinado, happy 
hours no Rémy Bar e as delícias do chef Jean Georges 
Vongerichten no Sand.

As suítes que se abrem em terraços diretamente na 
praia ou nos jardins são a assinatura do Le Barthélemy 
Hotel & Spa 2  , na baía de Grand Cul de Sac. Toques 
contemporâneos com design da celebrada Sybille de 
Margerie, o ótimo restaurante Amis St. Barth, bar, 
piscina com vista infinita e o spa La Mer do Caribe 
fazem dele a síntese do autêntico luxo “pé na areia”.

Uma península particular em Marigot Bay, com duas 
praias, abraça o Rosewood Le Guanahani 3 , com 
passarelas volteadas por flores e coqueiros até os 
bangalôs com terraços e vista para o mar. Tudo muito 
luxuoso, inclusive no spa Senses, oásis de wellness, e 
muito divertido na Beach House, com deliciosos bares 
e restaurantes — com sabores franco-mediterrânico e 
grill convertendo peixes, frutos do mar e carnes em 
prazer direto à boca. O hotel reabriu como Rosewood 
após quatro anos de renovação.

Já a Barrière incorporou o Le Carl Gustaf em fins de 
2020. Se a vontade for a de expandir o olhar sobre o 
colorido e animado porto de Gustavia e a praia Anse 
de Grande Saline, a dica é esta. O Hôtel Barrière Le 
Carl Gustaf 4  recebe com bangalôs, suítes e villas 
com piscina própria projetados pela renomada 
empresa francesa Gilles & Boissier. No Spa Diane 
Barrière, tratamentos aprimorados pelos produtos 
da Biologique Recherche e, à mesa, tudo de bom no 
Beef Bar e no disputado Beach Club Shellona. E o 
melhor: aqui, você está a poucos passos do centrinho 
hypado de St. Barth. [LT]
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